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Wer wir sind
Seit 1995 bietet die Europäische Biofeedback-Akademie
Ausbildungen für Biofeedback und Neurofeedback an.
Tausende Teilnehmer:innen aus verschiedenen Bereichen
haben seither die Ausbildung absolviert. 
2016 wurde in Zusammenarbeit mit der Sigmund Freud
Privatuniversität Wien (SFU) der Universitätslehrgang
Biofeedbacktherapie ins Leben gerufen - somit ist unsere
Ausbildung europaweit die einzige mit einem
universitären Abschlusszeugnis.

Von Beginn an haben wir größten Wert auf die
durchdachte Kombination von Theorie und Praxis gelegt
und daran hat sich auch bis heute nichts geändert.
Expert:innen mit umfangreicher Bio- & Neurofeedback
Erfahrung in Klinik und Forschung leiten die Kurse, in
denen Teilnehmer:innen direkt an Geräten üben und alle
wichtigen Grundlagen von der Bedienung bis zur
Spezialisierung erlernen.

Neben dem Ausbildungsbetrieb stellen wir Informationen
zu Bio- und Neurofeedback zur Verfügung, fördern die
Forschung in diesem Bereich und setzen uns für die
Verankerung der Methoden im Gesundheitswesen ein.
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INTENSIVWOCHE

Intensivwoche in Salzburg /
Wien
Kompakte Ausbildung vor Urlaubskulisse

Zielgruppe: 

Die Intensivwoche umfasst sechs Tage und führt Sie Schritt für Schritt in die
Biofeedback- oder Neurofeedback-Methode ein. In dieser Zeit lernen Sie alles, was
Sie für den professionellen Einstieg in die Arbeit mit Biofeedback oder
Neurofeedback benötigen. Praxisnahe Übungen in Kleingruppen (maximal 3
Personen), direkter Austausch mit unseren Vortragenden und TeilnehmerInnen
sowie intensives "Learning by Doing" ermöglichen eine besonders effektive,
nachhaltige Lernerfahrung. Außerdem bleibt Ihnen neben der Ausbildung genügend
Zeit, die malerischen Städte Salzburg oder Wien zu erkunden und die kulturellen
Highlights vor Ort zu genießen.

Mediziner:innen, Psycholog:innen, Psychotherapeut:innen, Physiotherapeut:innen,
Ergotherapeut:innen, medizinisches Personal, Biofeedback-Interessierte

Beschreibung: 

Vorteile: 
Praxisorientierte Ausbildung in einer Woche

Durchführung von praktischen Übungen mit Anleitung

Ausbildung auf universitärem Niveau 

6 ECTS

42 Fortbildungspunkte



Video hier ansehen
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Live Online Intensivwoche 
Weiterbildung von zuhause mit persönlicher Betreuung

Zielgruppe: 

INTENSIVWOCHE

Lernen Sie bequem von zuhause aus und profitieren Sie dennoch von einer
umfassenden Betreuung durch unsere erfahrenen Dozenten. Unser Live-Online-Kurs
bietet interaktive Webinare, in denen Sie theoretische Inhalte erlernen und
praktische Übungen durchführen. Die Betreuung erfolgt in Echtzeit, sodass Sie
jederzeit Fragen stellen und Feedback erhalten können.

Mediziner:innen, Psycholog:innen, Psychotherapeut:innen, Physiotherapeut:innen,
Ergotherapeut:innen, medizinisches Personal, Biofeedback-Interessierte, die eine
flexible und dennoch interaktive Weiterbildung bevorzugen und von zuhause aus
lernen möchten.

Beschreibung: 

Vorteile: 
Flexibilität: Lernen von zuhause aus, ohne Reiseaufwand

Interaktivität: Live-Webinare mit direkter Betreuung und Austausch in
Echtzeit

Praxisnähe: Durchführung von praktischen Übungen mit Anleitung

Vielen Dank für die toll aufgebaute
Woche. Alle Beteiligten (Vortragende +

weitere Mitarbeiter) waren sehr
kompetent und ich fühle mich optimal
betreut. Super Skript und Übungen, die
Sie zusammengestellt haben und auch
gute Möglichkeiten der Selbsterfahrung

für mich als “Probandin”.

Europäische Biofeedbackakademie

6 ECTS

42 Fortbildungspunkte

Kund:innenstimmen zur online Ausbildung: 

https://biofeedback-akademie.com/kundenstimmen-zur-ausbildung/


6

INTENSIVWOCHE

Preise

Intensivwoche Biofeedback / Neurofeedback 2370 €
Skripteninsg. 6 Tage Ausbildungsseminar

Biofeedback oder Neurofeedback Abschlussprüfung (optional)

nach Wahl: online oder vor Ort

Zertifizierter Universitätslehrgang Biofeed-
backtherapie oder Neurofeedbacktherapie 3019 €

6 Einheiten online Gruppensupervision

insg. 6 Tage Ausbildungsseminar

Biofeedback oder Neurofeedback

nach Wahl: online oder vor Ort

Abschlussprüfung 

Zertifizierungsgebühr

Skripten

Kombi-Ausbildung Biofeedback-
therapie und Neurofeedbacktherapie 3999 €4598 €

6 Einheiten online Gruppensupervision

insg. 10 Tage Ausbildungsseminar

Biofeedback und Neurofeedback

nach Wahl: online oder vor Ort

Abschlussprüfung 

Zertifizierungsgebühr

Skripten

inkl.
Mwst. 

inkl.
Mwst. 

inkl.
Mwst. 

Hier finden Sie alle Termine und das Anmeldeformular: 

http://www.biofeedback-akademie.com/biofeedback-ausbildung/seminartermine/


Vor-Ort-Kurse in Ihrer Klinik
Ideale Einschulung größerer Gruppen 

Zielgruppe: 

KLINIKSCHULUNG

Perfekt für Kliniken und größere Praxen, die eine gruppenbasierte Ausbildung in der
Biofeedback- oder Neurofeedbacktherapie benötigen. Unser erfahrenes Team
kommt direkt zu Ihnen, um vor Ort eine intensive Schulung durchzuführen. Die Kurse
sind auf die Bedürfnisse Ihrer Einrichtung zugeschnitten und ermöglichen eine
effiziente und zielgerichtete Einschulung Ihrer Mitarbeiter:innen.

Kliniken und große Praxen, die Ihre Mitarbeiter:innen in der Biofeedback- oder
Neurofeedbacktherapie ausbilden möchten

Beschreibung: 

Gruppentraining: Schulung mehrerer Mitarbeiter gleichzeitig
Maßgeschneidert: Anpassung der Inhalte an die spezifischen Bedürfnisse Ihrer
Klinik oder Praxis
Direkt vor Ort: Keine Reisezeit oder -kosten für Ihre Mitarbeiter:innen
Effizienz: Intensive und praxisnahe Ausbildung in Ihrer gewohnten Umgebung

Vorteile: 

Preise: 

Preise variieren je nach Gruppengröße und Inhalt. Fragen Sie hier unverbindlich ein
Angebot an: https://biofeedback-akademie.com/vor-ort-schulung/
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https://biofeedback-akademie.com/vor-ort-schulung/
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On-Demand Kurs
Lernen im eigenen Tempo

Zielgruppe: 

E-LEARNING

Die E-Learning-Videos richten sich sowohl an Biofeedback Therapeut:innen, die ihr
Wissen auffrischen und erweitern wollen, als auch an Einsteiger und Interessierte,
die noch kein Biofeedback-Gerät besitzen.
Sie können sowohl themenspezifische E-Learning-Kurse als auch einzelne E-Learning
Videos erwerben. Für E-Learning Kurse können bis zu 8 Fortbildungspunkte vergeben
werden (abhängig von der Länge). 

 Mediziner:innen, Psycholog:innen, Psychotherapeut:innen, Physiotherapeut:innen,
Ergotherapeut:innen, Biofeedback-Interessierte

Beschreibung: 

Inhalte: 

Dauer: 45 min Dauer: 90 min

Biofeedback-Diagnostik – Leitfaden für
die Interpretation

Einführung und Zusammenfassung:
Biofeedback in der Psychologie,
Psychotherapie und Medizin

E-Learning je 45 min

36€

Preise:

E-Learning je 90 min

72€

Der schnelle Einstieg ins Biofeedback –
Sensoren und Ablauf einer Sitzung
Biofeedback-Training zur
Schmerzbehandlung
Neurofeedback bei ADHS
Biofeedback bei Affektiven Störungen
Biofeedback bei Angststörungen
Biofeedback für Prävention und
Leistungssteigerung
Biofeedback bei stressbedingten
Beschwerden
Biofeedback bei Inkontinenz

Biofeedback-Therapieplanung – Worauf
muss ich achten? Woran erkenne ich
Fortschritte?
Biofeedback bei chronischem Schmerz
Biofeedback bei Stress und Burnout

Europäische Biofeedbackakademie

inkl.
Mwst. 

inkl.
Mwst. 

E-Learning Einheiten können online gebucht werden: 
https://biofeedback-akademie.com/biofeedback-ausbildung/e-learning/

https://biofeedback-akademie.com/biofeedback-ausbildung/e-learning/
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SUPERVISION

Online Supervision
Unterstützung in der praktischen Anwendung

Zielgruppe: 

Sie haben die Möglichkeit für fachlichen Austausch unter Supervision in Bezug auf
Themen wie zB. Interpretation von Biofeedbackmessungen, Therapieplanung und
Verwendung von Biofeedbackgerät und -software.

Anrechenbar für die verpflichtenden Supervisions-Einheiten im Rahmen der
Zertifizierung als Biofeedbacktherapeut/in bei der Europäischen
Biofeedbackakademie und Sigmund Freud Privatuniversität.

Absolvent:innen der Bio- und Neurofeedback Intensivwoche 

Beschreibung: 

2-4 Teilnehmer:innen

2 Einheiten pro Termin (90 Minuten)

online

Preise: 

Gruppensupervision (2 Einheiten) 156€

online

Einzelsupervision 108€

Anmeldung:
Termine können bequem online gebucht werden: 
https://biofeedback-akademie.com/biofeedback-ausbildung/gruppensupervision/

1 Einheit (45 Minuten)

inkl.
Mwst. 

inkl.
Mwst. 

https://biofeedback-akademie.com/biofeedback-ausbildung/gruppensupervision/


www.biofeedback-akademie.com
info@biofeedback-akademie.com
+43 (0)676 522 97 14

Kontaktieren Sie
uns!


